
MONIQUE CHABOT

Après vingt-cinq ans de vie au Costa Rica, 
Monique est de retour à Montréal, sa ville natale. Elle est auteure, 
conférencière et coach. Aider les gens à être pleinement satisfait de leur 
vie est sa mission. Quoique la réussite financière ait son importance, c’est 
la réussite existentielle qui fera de leur vie un succès. Se réaliser et 
actualiser son plein potentiel pour faire une différence positive dans la 
société est la responsabilité de chacun. S'autoriser à réclamer le droit 
d'être heureux est le message qu'elle partage aujourd’hui. 

Le Costa Rica, pays 
favorisant la découverte 
du Soi enfoui pour 
devenir l’entrepreneur de 
sa vie

Commandez dès maintenant votre conférence Introduction 
Information 450-906-1102 /monicchabot@gmail.com

Conférencière —www.MoniqueChabot/services
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